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Nazov predmetu: KOMUNIKACIA V OSETROVATELSTVE
Odbor, forma studia: osetrovatelstvo, denné magisterské studium
Rocnik: I.

Akademicky rok: 2026/2027

Semester: zimny

Rozsah vyucby: 2/1S (= 42 hod.), 20 KS /30 KPV
Zodpovedny vyucujuci: Mgr. Martina LepieSova, PhD.

Vyucujuci: Mgr. Martina LepieSova, PhD.

Miestnost: Stefanikov Ustav MHs, 34 + 56

Prednasky/cvicenia

17.9.2026 (8,00 — 13,00 hod.) uCebria 34 — 5 hod.

Komunikacia ako zakladna profesionalna zru¢nost sestry — vztahova a obsahova stranka komunikacie, proces
komunikacie, komunikacné bariéry a komunikac¢né zruénosti.

24.9.2026 (8,00 — 13,00 hod.) ucebria 34 — 5 hod.
Interpersondlna komunikacia — verbalna, neverbalna komunikacia a paralingvistika, empatia a aktivne
(reflektivne) pocUvanie v praci sestry.

1.10.2026 (12,15 — 15,20 hod.) uCebria 56 — 4 hod.

Intrapersondlna komunikacia — sebareflexia a reflexia oSetrovatelskej praxe (Gibbsov model reflexie).

Interdisciplinarna komunikacia — efektivna timova praca, komunikacia a odovzdavanie informacii vtime

prostrednictvom StruktUrovaného modelu SBAR/ISBAR (identify, situation, background, assessment,

recommendation / request).

+ Zadanie Ulohy 1 — Intrapersonélna komunikacia — aplikacia Gibbsovho modelu / cyklu reflexie (na cvicenie
26.11.2026).

+ Zadanie Ulohy 2 — Interdisciplindrna komunikacia / komunikacia v time — aplikacia modelu SBAR/ISBAR (na
cvienie 27.11.2026).

30.10.2026 (12,15 — 15,20 hod.) uCebria 56 — 4 hod.
Rektorské volno

5.11.2026 (12,15 — 15,20 hod.) ulebria 56 — 4 hod.

Komunikacia v paliativnej oSetrovatelske] starostlivosti — vztah sestra-pacient v paliativnej starostlivosti,
vyznam komunikacie, faktory problematizujuce komunikaciu, oznamovanie ,zlych" sprav, komunikacia
s pacientom a jeho blizkymi vo faze aktivneho zomierania pacienta, komunikacia s pozostalymi po Umrti
pacienta.

6.121.2026 (8,00 — 11,10 hod.) ucebria 56 — 4 hod.
Komunikacia v paliativnej oSetrovatelskej starostlivosti — cvicenia, problémové ulohy.

26.11.2026 (8,00 — 11,10 hod.) uebria 34 — 4 hod.

Uloha 1: Intrapersonalna komunikacia — aplikacia Gibbsovho modelu / cyklu reflexie.
(prezentuje/referuje kazdy Student + odovzdava vystup v elektronickej podobe)
Reflexia vystupov Studentov.

27.11.2026 (12,15 — 15,20 hod.) uebria 56 — 4 hod.

Uloha 2: Interdisciplindarna komunikacia |/ komunikdcia vtime - aplikacia modelu SBAR/ISBAR.
(prezentuje/referuje kazdy Student + odovzdava vystup v elektronickej podobe)

Reflexia vystupov Studentov.

3.12.2026 (8,00 — 11,10 hod.) uCebna 34 — 4 hod.

Individualna prezentacia s praktickym vystupom k zadanej téme KPV: KPV 1-2
(prezentuje/referuje kazdy Student + odovzdava ppt prezentaciu)

Reflexia vystupov Studentov.
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4.12.2026 (12,15 — 15,20 hod.) uebna 56 — 4 hod.

Individualna prezentdcia s praktickym vystupom k zadanej téme KPV: KPV 3-4
(prezentuje/referuje kazdy Student + odovzdava ppt prezentaciu)

Reflexia vystupov Studentov.

Cvicenia, problémové Ulohy, reflexia prebratych tém, reflexia predmetu.

Podmienky ukoncenia predmetu
e povinna minimalne 8o % Ucast na vyucbe — v priebehu semestra je mozné ospravedInit absenciu v rozsahu
maximalne 8 hod.
e (KPV 30**)—priebezné pInenie zadanych Uloh (Uloha 1 a Uloha 2, vratane ich prezentécie / referacie)
a KPV (vypracovanie individudlnej prezentacie a semestralnej prace k zadanej téme KPV, jej prezentacia /
referacia s praktickym vystupom):
- Uloha 1 - Intrapersonalna komunikacia: aplikacia Gibbsovho modelu / cyklu reflexie; vystup
v elektronickej podobe odovzdat do 26.11.2026.
- Uloha 2 — Interdisciplinarna komunikacia / komunikacia v time: aplikacia modelu SBAR/ISBAR; vystup
v elektronickej podobe odovzdat do 27.11.2026.
- Individualna prezentacia k zadanej téme KPV s praktickym vystupom: ppt prezentaciu odovzdat do
3.12.2026 [ 4.12.2026.
- Semestralna praca k zadanej téme KPV: pracu odovzdat v elektronickej podobe do 7.1.2027.
¢ na komunikaciu s vyucujucou a odovzdavanie vystupov v elektronickej podobe (na adresu
martina.lepiesova@uniba.sk) pouzivat skolsku e-mailovy adresu Studenta — z inej adresy to nebude
akceptované
e privsetkych podmienkach priebezného hodnotenia a ukoncenia predmetu s hranicou Uspesnosti min. 60 %
plati, ze pri jej nedosiahnuti je Student povinny danu Ulohu opakovat, najviac viak dvakrat; semestralna
praca k zadanej téme KPV nema stanovend minimalnu bodovu hranicu Uspesnosti.
o (KS 20%*)-Sstudium literatUry, priprava na zaverecny vedomostny test (realizuje sa prezencnou formou
v skuskovom obdobi; otazky testu reflektuju tematické okruhy uvedené v sylabe predmetu a prebraté
témy)

Priebezné hodnotenie a hodnotenie predmetu Pocet bodov (min — max)
] — in 609
Prezentacia spracovania Ulohy 1 (hranica Uspesnosti min. 60 %)
12-20
] —— in 609
Prezentacia spracovania Ulohy 2 (hranica Uspesnosti min. 60 %)
12-20
Individualna prezentacia s praktickym vystupom (hranica UspesSnosti min. 60 %)
k zadanej téme KPV 12-20
Semestralna praca k zadanej téme KPV 0-30
) o ] hranica Depet i 600
Zaverelny vedomostny test (hranica uspesnosti min. 60 %)
39-65
i ’| & i i 0
Hodnotenie predmetu (hranica Uspesnosti celkovo min. 60 %)
93-155
A =100-91% (141—155 bodov), B= 90—-81% (125 — 140 bodov), C =80 —73 % (113 — 124 bodov), D =72 - 66
% (102 — 112 bodov), E = 65— 60 % (93 —101 bodov), FX < 60 % (92 a menej bodov)
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Okruhy na skusku (zaverecny vedomostny test)

Komunikacia ako zakladna profesionalna zru¢nost sestry — vztahova a obsahova stranka komunikacie, proces
komunikacie, komunikacné bariéry a komunikac¢né zruénosti.

Interpersondlna komunikacia — verbalna, neverbalna komunikacia a paralingvistika, empatia a aktivne
(reflektivne) pocUvanie v praci sestry.

Intrapersonalna komunikacia — sebareflexia a reflexia oSetrovatelskej praxe (Gibbsov model reflexie).
Interdisciplinarna komunikacia — efektivna timova praca, komunikacia a odovzdavanie informacii v time
prostrednictvom StruktUrovaného modelu SBAR/ISBAR (identify, situation, background, assessment,
recommendation / request).

Komunikacia v paliativnej oSetrovatelskej starostlivosti — vztah sestra-pacient v paliativnej starostlivosti,
vyznam komunikacie, faktory problematizujuce komunikaciu, oznamovanie ,zlych" sprav, komunikacia
s pacientom a jeho blizkymi vo faze aktivneho zomierania pacienta, komunikacia s pozostalymi po Umrti
pacienta.

Komunikacia s vybranymi skupinami pacientov (napr. s osobami v seniorskom veku, geriatrickymi pacientmi, s
pacientmi s demenciou, s agresivnymi pacientmi, s pacientmi s poruchou reci, s poruchami zmyslovych
organov).

Posudzovanie a tréning komunikacnych zruénosti sestry.

Upozornenie

Pocas vyucovacieho procesu ziadame Studentov nepouzivat mobilné telefony a zaroven sa zakazuje pouzivat
tieto zariadenia na zhotovovanie akychkolvek obrazovych alebo zvukovych zaznamov bez sUhlasu vyucujuceho.

V Martine 7.9.2026 Mgr. Martina LepieSova, PhD.



